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Резюме за 40 тиждень по Україні 

• Упродовж 40 тижня 2026 року в Україні зареєстровано 98 927 випадків гострих 
респіраторних вірусних інфекцій (ГРВІ), включно із COVID-19. Інтенсивний показник 
становив 287,8 на 100 000 населення, що відповідає фоновому рівню. Порівняно з 
попереднім тижнем захворюваність зросла на 2,1% (табл. 1). 

• Діти віком до 17 років становили 61,8% усіх зареєстрованих випадків ГРВІ. 
Госпіталізовано 1 679 осіб, або 1,7% від загальної кількості зареєстрованих випадків; 64,6% 
госпіталізованих – діти. 

• У системі дозорного епідеміологічного нагляду зареєстровано 117 випадків 
грипоподібного захворювання (ГПЗ) та 91 випадок тяжкої гострої респіраторної інфекції 
(ТГРІ). Частка ТГРІ серед усіх госпіталізацій у дозорних лікарнях становила 1,9%. 

• Вірусів грипу в досліджених зразках у межах рутинного та дозорного 
епідеміологічного нагляду не виявлено. Вірусів грипу в досліджених зразках у межах 
рутинного та дозорного епідеміологічного нагляду не виявлено. У рутинній системі серед 
виявлених респіраторних вірусів найчастіше ідентифікували SARS-CoV-2 та риновіруси, а в 
дозорній – риновіруси. 

• Летальних випадків унаслідок ГРВІ протягом звітного тижня не зареєстровано. 
За результатами епідеміологічного та лабораторного моніторингу ознак широкого 

сезонного поширення грипу в Україні на 40 тижні не виявлено. 

Епідемічна ситуація щодо респіраторних вірусів в Європейському регіоні (39 
тиждень 2026 року) 

За даними спільного бюлетеня Всесвітньої організації охорони здоров’я та 
Європейського центру профілактики і контролю захворювань (https://erviss.org) 
наприкінці вересня 2026 року епідемічна ситуація щодо грипу та інших респіраторних 
вірусів у Європейському регіоні залишається відносно стабільною, без ознак широкого 
сезонного підйому та низькій активності грипу. 

За даними щотижневих звітів EuroMOMO – Європейської системи моніторингу 
надлишкової смертності, рівень смертності від усіх причин у 26 країнах та 
субнаціональних регіонах Європи, що надали дані, залишався на очікуваних рівнях у всіх 
вікових групах. Ознак надлишкової загальної смертності на регіональному рівні не 
виявлено. 

 
 

  

https://erviss.org/


Таблиця 1. Основні показники за 40 тиждень 2026 року та з початку епідемічного 
сезону, Україна 

 

№ 
п/п 

Назва показника 
Всього з 

початку сезону 
За поточний 

тиждень 
За минулий 

тиждень 
Ріст/ 

зниження 

Інформація про захворюваність на ГРВІ 

1 
Кількість випадків, 
інтенсивний показник 

98 927 
287,8 

98 927 
287,8 

  

 
із них дітей, 
інтенсивний показник 

61 186 
958,9 

61 186 
958,9 

  

2 
Госпіталізовано, 
із них дітей 

1 679 
1 085 

1 679 
1 085 

  

3 

Кількість летальних 
випадків унаслідок ГРВІ, 
в тому числі грипу, 
із них дітей 

0 
 

0 

0 
 

0 
  

4 
Кількість осіб, які 
вакциновані проти грипу, 
Із них осіб груп ризику 

0 
 

0 

0 
 

0 
  

Інформація щодо проведених досліджень на визначення вірусів грипу, SARS-CoV-2 
та інших вірусів респіраторної групи інфекцій 

1 
Кількість проведених 
досліджень в рутинній 
системі епіднагляду 

598 598   

1.1 
із них із позитивним 
результатом, % 

73 
12,2% 

73 
12,2% 

  

2 
Кількість проведених 
досліджень в дозорній 
системі епіднагляду 

105 105   

2.1 
із них із позитивним 
результатом 

31 
29,5% 

31 
29,5% 

  

Інформація про захворюваність на COVID-19 

1 
Кількість підтверджених 
випадків COVID-19, 
із них дітей 

55 
 

9 

55 
 

9 
  

2 
Госпіталізовано, 
із них дітей 

30 
1 

30 
1 

  

3 

Кількість летальних 
випадків із діагнозом 
COVID-19, 
із них дітей 

0 
 

0 

0 
 

0 
  

 

  



Аналіз даних рутинного епідеміологічного нагляду 

1. Гострі респіраторні вірусні інфекції 

Дані рутинного епідеміологічного нагляду за 40 тиждень 2026 року надані 
закладами охорони здоров’я усіх областей України, крім Луганської. 

Інтенсивний показник захворюваності розраховано на основі загальної кількості 
всіх зареєстрованих випадків ГРВІ, включно з грипом, аденовірусною, риновірусною 
інфекціями, парагрипом, COVID-19 та іншими. 

Упродовж звітного тижня зареєстровано 98 927 випадків ГРВІ, із них 61 186 – серед 
дітей віком до 17 років. Частка дітей у загальній структурі захворюваності становила 61,8%. 

Інтенсивний показник захворюваності становив 287,8 на 100 000 населення, що 
відповідає фоновому рівню інтенсивності епідемічного процесу, визначеному для 
України. Порівняно з попереднім тижнем показник зріс на 2,1%. 

Протягом звітного тижня лабораторно підтверджено 55 випадків COVID-19, 
зокрема 9 серед дітей. Частка підтверджених випадків COVID-19 у загальній кількості 
зареєстрованих випадків ГРВІ становила близько 0,06%.  

За результатами оцінки інтенсивності епідемічного процесу перевищення 
епідемічного порогу на національному рівні не зареєстровано (рис. 1). 

 
Рис. 1. Динаміка захворюваності на грип і ГРВІ та епідемічний поріг, сезони 2024/2025 
– 2026/2027 

За результатами регіонального аналізу ознак високої або дуже високої 
інтенсивності епідемічного процесу не виявлено (рис. 2). 
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Рис. 2. Розподіл регіонів України за рівнями епідемічної активності захворюваності 
на ГРВІ, 40 тиждень 2026 року 

Упродовж 28 вересня – 4 жовтня госпіталізовано 1 679 пацієнтів із ГРВІ, що 
становить 1,7% від загальної кількості зареєстрованих випадків. Серед госпіталізованих 1 
085 (64,6%) – діти віком до 17 років. 

Загальна кількість зареєстрованих випадків ГРВІ, померлих від ускладнень, 
динаміка реєстрації випадків ГРВІ і госпіталізацій у розрізі регіонів наведені у додатках 1, 
2. 

Летальних випадків унаслідок ГРВІ протягом звітного тижня не зареєстровано. 

2. Лабораторний моніторинг у системі рутинного епідеміологічного нагляду за ГРВІ 

Упродовж 40 тижня 2026 року досліджено зразки клінічного матеріалу від 598 
пацієнтів. Віруси респіраторної групи виявлено у 73 (12,2%) обстежених (табл. 2). 

На віруси грипу обстежено 114 осіб. Позитивних результатів на віруси грипу не 
отримано. 

Серед інших респіраторних вірусів виявлено 31 випадок SARS-CoV-2, 28 
риновірусів, по 6 аденовірусів і вірусів парагрипу та 2 бокавіруси. RS-вірусів, 
метапневмовірусів та сезонних коронавірусів OC43, 229E, NL63 і HKU1 у досліджених 
зразках не виявлено.  

Таким чином, за даними рутинного лабораторного моніторингу циркуляцію вірусів 
грипу на 40 тижні не зафіксовано. Серед виявлених респіраторних вірусів найчастіше 
ідентифікували SARS-CoV-2 (31) та риновіруси (28). 

Таблиця 2. Результати досліджень зразків матеріалів від пацієнтів закладів охорони 
здоров’я України за 40 тиждень 2026 року 

Показники Звітний тиждень Всього від початку сезону 

Кількість обстежених осіб на грип 114 114 

Кількість позитивних результатів, (%) 
0 

0% 

0 
0% 

A не субтипований 0 0 

A(H1)pdm09 0 0 

A(H3) 0 0 



B 0 0 

Кількість обстежених осіб на ГРВІ 484 484 

Кількість позитивних результатів, (%) 
73 

15,1% 

73 
15,1% 

Парагрип 6 6 

Аденовiруси 6 6 

RS-віруси 0 0 

Риновіруси 28 28 

Бокавіруси 2 2 

Коронавіруси OC43, 229E, NL63, HKU1 0 0 

Метапневмовіруси 0 0 

SARS-CoV-2 31 31 

Аналіз даних дозорного епідеміологічного нагляду 

Дозорний епідеміологічний нагляд (ДЕН) за грипом та ГРВІ здійснюється у 12 регіонах 
України (мм. Київ, Суми, Чернігів, Дніпро, Харків, Запоріжжя, Одеса, Львів, Рівне, Чернівці, 
Кропивницький та Вінниця). До мережі дозорного нагляду входять 15 закладів 
первинної медико-санітарної  допомоги(ПМСД) та 18 стаціонарних закладів охорони 
здоров′я (дозорні лікарні). 

1. Грипоподібне захворювання 

Упродовж 40 тижня в дозорних закладах ПМСД зареєстровано 117 випадків ГПЗ. 
Порівняно з попереднім тижнем показник захворюваності зменшився на 5,4%. Серед 
дітей віком до 17 років показник знизився на 21,5% і становив 351,2 на 100 000 населення.  

Клінічні зразки для ПЛР-дослідження відібрано у 59 (50,4%) пацієнтів із ГПЗ. 
Позитивні результати отримано у 21 (35,6%) дослідженому зразку. 

Вірусів грипу не виявлено. Серед позитивних зразків переважали риновіруси – 17 із 
21 позитивного зразка; також виявлено 2 віруси парагрипу, 1 бокавірус та 1 SARS-CoV-2. 

Отримані результати свідчать, що серед випадків ГПЗ на початку сезону домінувала 
циркуляція негрипозних респіраторних вірусів, насамперед риновірусів (табл. 3, рис. 3). 

  
Рис. 3. Результати обстеження осіб із ГПЗ і частка отриманих позитивних результатів 



на грип та ГРВІ станом на 40 тиждень 2026 року 

2. Тяжка гостра респіраторна інфекція 

У 18 дозорних лікарнях протягом звітного тижня зареєстровано 91 випадок ТГРІ, із 
них 35 (38,5%) – серед дітей віком до 17 років. Частка ТГРІ серед усіх госпіталізацій у 
дозорних лікарнях становила 1,9%. Летальних випадків серед пацієнтів із ТГРІ не 
зареєстровано. 

Клінічні зразки відібрано у 46 (50,5%) пацієнтів із ТГРІ. Позитивні результати 
отримано у 10 (21,7%) досліджених зразках. 

Вірусів грипу серед обстежених пацієнтів із ТГРІ не виявлено. Серед позитивних 
результатів зареєстровано 7 риновірусів, 2 аденовіруси та 1 вірус парагрипу. 

У досліджених зразках від пацієнтів із ТГРІ вірусів грипу не виявлено; серед 
позитивних результатів переважали риновіруси (табл. 3, рис. 4). 

 

   
Рис. 4. Результати обстеження осіб із ТГРІ і частка отриманих позитивних результатів 
на грип та ГРВІ станом на 40 тиждень 2026 року 
 
Таблиця 3. Результати лабораторних досліджень зразків матеріалів із дозорних 
лікарень, 40 тиждень 2026 року 
 

Показники 
Звітний тиждень  Всього за 

звітний 
тиждень 

Сезон 2026/2027 Всього від 
початку 
сезону 

ГПЗ ТГРІ ГПЗ ТГРІ 

Кількість досліджених зразків 
матеріалу 

59 46 105 59 46 105 

Кількість позитивних зразків, 
абс.знач. (%) 

21 
35,6% 

10 
21,7% 

31 
29,5% 

21 
35,6% 

10 
21,7% 

31 
29,5% 

Кількість вірусів грипу, % від 
числа позитивних 

0 
0% 

0 
0% 

0 
0% 

0 
0% 

0 
0% 

0 
0% 

A, всього 0 0 0 0 0 0 

A не субтиповані 0 0 0 0 0 0 

A(H1)pdm09 0 0 0 0 0 0 

A(H3) 0 0 0 0 0 0 

B 0 0 0 0 0 0 

Інший грип 0 0 0 0 0 0 



Інші віруси респіраторної 
групи інфекцій, % від числа 
позитивних 

21 
100% 

10 
100% 

31 
100% 

21 
100% 

10 
100% 

31 
100% 

Парагрип 2 1 3 2 1 3 

Аденовiруси 0 2 2 0 2 2 

RS-віруси 0 0 0 0 0 0 

Риновіруси 17 7 24 17 7 24 

Бокавіруси 1 0 1 1 0 1 

Коронавіруси OC43, 229E, 
NL63, HKU1 

0 0 0 0 0 0 

Метапневмовіруси 0 0 0 0 0 0 

SARS-CoV-2 1 0 1 1 0 1 

Інші респіраторні збудники 0 0 0 0 0 0 

Загальна оцінка епідемічної ситуації 

За результатами 40 тижня 2026 року епідемічна активність ГРВІ в Україні 
залишається на фоновому рівні. Порівняно з попереднім тижнем інтенсивний показник 
захворюваності зріс на 2,1%, при цьому перевищення епідемічного порогу на 
національному рівні не зареєстровано. 

Вірусів грипу в досліджених зразках у межах рутинного та дозорного 
епідеміологічного нагляду не виявлено. Серед лабораторно підтверджених випадків 
респіраторних інфекцій найчастіше виявляли риновіруси та SARS-CoV-2. 

За сукупністю епідеміологічних і лабораторних даних ознак широкого сезонного 
поширення грипу в Україні на 40 тижні 2026 року не виявлено. 

 

  



Додаток 1 
 

Кількість зареєстрованих випадків ГРВІ та COVID-19 і померлих від ускладнень 
у розрізі регіонів України, 40 тиждень 2026 року  

COVID-19 ГРВІ, у т.ч. грип (без COVID-19) 

Кількість осіб з 
позитивним 

результатом тесту на 
COVID-19 

Кількість померлих Випадки за 
попереднім 
діагнозом 

Кількість померлих 

всього з них у стаціонарних 
відділеннях закладів 

охорони здоров'я 

з них 
дітей до 
17 років 

всього з них у стаціонарних 
відділеннях закладів 

охорони здоров'я 

з них 
дітей до 
17 років 

Вінницька 1    4322    

Волинська 1    3754    

Дніпропетровська     7270    

Донецька 7    297    

Житомирська     5616    

Закарпатська 11    2208    

Запорізька     2264    

Івано-Франківська     4205    

Київська 18    8298    

Кіровоградська     3143    

Луганська     0    

Львівська     8020    

Миколаївська     3053    

Одеська     6696    

Полтавська     5555    

Рівненська 4    4765    

Сумська     2697    

Тернопільська 1    3026    

Харківська     2299    

Херсонська 6    119    

Хмельницька     5285    

Черкаська 1    3845    

Чернівецька     2745    

Чернігівська 1    2484    

м. Київ 1    6906    

Україна 55 0 0 0 98872 0 0 0 

 



Додаток 2 
 

Реєстрація випадків захворювання на ГРВІ та кількості госпіталізацій в розрізі регіонів України,  
40 тиждень 2026 року 

 

 


